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Пояснительная записка 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ гимназии № 59 (далее – учебный план) фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при 

пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями). 

2. Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 

31.05.2021 № 286. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного 

врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного 

врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 

№ 115. 

7. Письма Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области от 

08.05.2024г. № 3444 «Об организации образовательной деятельности в 2024-

2025 учебном году». 

8. Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

МБОУ гимназии № 59. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных предметов, курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и 

индивидуализацию обучения. 

В целях удовлетворения образовательных потребностей и интересов 

обучающихся могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе 

для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы начального общего 

образования в порядке, установленном локальными нормативными актами МБОУ 

гимназии № 59 Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается поддержкой со стороны узких специалистов и педагогов. 



В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных приказом от 

от 19.03.2024 № 171. 

Вариант № 1 предназначен для образовательных организаций, в которых обучение 

ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели. С 2024-2025 

учебного года по согласию родителей 4 классы перешли на ФГОС – 2021. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования для 1-х классов 

составляет 33 недели, для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период 

обучения на уровне НОО составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: 

в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один день в неделю –

 пять уроков; 

• 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки, установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане 

начального общего образования МБОУ гимназии № 59 выделено: 

• в 1-х классах – 21 час в неделю; 

• 2–4-х классах – 23 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 

3. «Математика и информатика». 



4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. « Труд (технология)». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с 

пунктом 32.1 ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на 

родном языке из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. Родители 1-4 классов в своих 

заявлениях отказались от изучения предметов «Родной (русский) язык» и 

«Литературное чтение на родном (русском) языке». Обучающиеся 4 классов 

согласно программе начального общего образования, соответствующую ФГОС 

НОО (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2.2009 № 376) изучали эти предметы  по заявлениям родителей (законных 

представителей ) во 2 классе в 2022-2023 учебном году. 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных 

предметов обязательной части учебного плана. Достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий, достигается за счет включения тематических разделов или модулей в 

программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает 

развитие навыков поиска и применения информации, использование 

разнообразных источников информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» 

(предусматривает изучение фотографии, работу в программах Paint, 

PictureManager и PowerPoint, виртуальные путешествия); 

• «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в учебном плане 

представлены модули «Основы православной культуры» и «Основы светской 

этики». 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х 

классах) осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по 

предельно допустимой наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов, курсов, модулей из перечня, предлагаемого МБОУ гимназия № 

59 по выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся: 

• курс «Логические задачи», 1-3 классы (1 час в неделю), – целью 

курса является создание условий для формирования у учащихся уменийи 

навыков для выполнения   логических   операций,   развития   логического   

мышления   и обучения   

детейсразнойинтеллектуальнойподготовкойрешатьнетиповые,поисково-

творческиезадачи. 

 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения 

от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ гимназия 59 реализует третий час физической 

активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов в рамках 

дополнительного образования детей. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет МБОУ гимназия № 59. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ гимназии № 59. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ 

гимназии № 59. 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится, начиная с 2-го триместра 2 класса в конце 

каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе 

результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических 

проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

 



По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика», «Окружающий мир» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных 

модулей представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы, 

модули 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Литературное 

чтение 

  

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Математика 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном 

журнале, с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

Окружающий мир 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 



Изобразительное 

искусство 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Музыка 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

(Труд) технология 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Физическая 

культура 

2–4-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

Логические задачи 

1-3-й Среднее арифметическое накопленных текущих 

оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ 

 

Система промежуточной аттестации. 

Формыпромежуточнойаттестации 
 

1 

класс 

 

2 

класс 

 

3 

класс 

 

4 

класс 

 

Русскийязык 

Диктант 

 

сграмматическимзаданием 

1 1 1 1 Май 

Всероссийскаяпроверочнаяработа   - 1/1 Апрель 

Математика 

Контрольнаяработа 1 1 1 1 Май 

Комплекснаяконтрольнаяработа 1 1 1 

 

Апрель 

Всероссийскаяпроверочнаяработа   - 1 Апрель 

 

Окружающиймир 

Итоговая проверочная работа 1 1 1 1 Май 



 

Иностранныйязык 

Контрольнаяработа  1 1 1 Май 

(Всероссийскаяпроверочная работа 
по  одному из предметов 
(окружающий мир, литературное 
чтение, иностранный язык) 

   1 Май 

Труд(Технология) 

Творческаяработаработа   1 1 Май 

Изобразительноеискусство 

Творческаяработа   1 1 Май 

Музыка 

Проверочнаяработа   1 1 Май 

 

Курсы внеурочной деятельности учитывают метапредметные (личностные и 

УУД) достижения на основе наблюдений педагогов, результатов выполнения 

диагностических заданий по курсам, зафиксированных в Портфолио учащегося. 

Учебный план начального общего образования (пятидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

1-й 2-й 3-й 4-й 

(Всероссийскаяпроверочная работа по  
одному из предметов (окружающий 
мир, литературное чтение, 
иностранный язык) 

   1 Апрель 

 

Литературноечтение 

Итоговая проверочная работа 1 1 1 1 Май 

(Всероссийскаяпроверочная работа по  
одному из предметов (окружающий 
мир, литературное чтение, 
иностранный язык)) 

   1 Апрель 

Логические задачи 

Проверочнаяработа   1 1 Май 



класс класс класс класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окружающий мир») 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология (Труд) технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 1 1 1 – 3 

Логические задачи 1 1 1 – 3 

Всего в неделю 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при пятидневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 



Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 3039 

 

Такжеформируемаячастьучебногопланавключаеткурсывнеуроч

нойдеятельности.Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении 

максимальнодопустимойнедельнойучебной нагрузки обучающихся. 

 

 

3.2. Календарный учебный график МБОУ гимназии № 59. 

 

Пояснительная записка. 

 

        Календарный учебный график муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения гимназии № 59 является одним из основных 

документов, регламентирующих организацию образовательной деятельности.  

        Календарный учебный график учитывает в полном объёме возрастные 

психофизические особенности учащихся и отвечает требованиям охраны их жизни 

и здоровья. 

        Нормативную базу календарного учебного графика образовательного 

учреждения составляют:  

 - Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);   

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (раздел 

VI «Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы 

организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», 

таблица 6.6);  

-Приказ Министерства просвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам –общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

-Письмо Управления образования администрации города Ульяновска от 08.05.4 г. 

№ 3444 «Об организации образовательной деятельности в 2024 – 2025 учебном 

году». 

-Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения гимназии 

№ 59 

 

Изменения в календарный учебный график вносятся приказом директора по 

согласованию с педагогическим советом гимназии.   



 

1.Продолжительность учебного года в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении гимназии № 59 

 

• Начало учебного года для учащихся 1-4 классов– 02.09.2024 года;  

• Окончание учебного года для учащихся 1-4 классов-26.05.2025 года. 

• Продолжительность учебного года:  

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 

продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебных недели, во 

2-4-х классах -34 учебные недели.  

2. Количество классов-комплектов в каждой параллели:  

 

класс количество 

1 2 

2 3 

3 2 

4 3 

                        ВСЕГО: 10 

 

3. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год: 

Учебный год делится: 

 

На уровне начального общего образования: в 1-х – 4-х классах на триместры: 

 

 

 дата продолжительность 

Начало 

триместра 

Окончание 

триместра 

количество 

учебных 

недель 

количество 

учебных дней 

1-й триместр 02.09.2024 17.11.2024.  11        49 

2- й триместр 25.11.2024 16.02.2025         11        52 

3- й триместр 25.02.2025 

 

25.02.2025 

24.05.2025 

 

24.05.2025 

 

        12 

 

         11 

       57 

 

 

 

      51 

   2-4 классы-34 

1 классы-33 

158 

 

152 



 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 

 Дата начала каникул Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

в днях 

Осенние  07.10.2024 

18.11.2024 

13.10.2024 

24.11.2024 

7 дней 

7дней 

Зимние 30.12.2024 

17.02.2025 

08.01.2025 

23.02.2025 

10 дней 

7 дней 

весенние 07.04.2025 13.04.2025 7 дней 

летние 26.05.2025 

26.05.2025 (1-е 

классы) 

31.08.2025 

31.08.2025 (1-е 

классы) 

14 календарных 

недель 

 

3 Режимзанятийобучающихсявгимназии: 

3.1 Учебные занятия в 1-4 классах проводятся по пятидневной учебной неделе. 

Обучениепроводитсявпервуюсмену. 

3.2 Учебныезанятияначинаютсявпервуюсменув8часов00 минут. 

3.3 Максимальнодопустимаянагрузкавтечениеднясоставляет: 

− дляобучающихся1классов–4урокаи1деньвнеделю–

5уроков,засчетурокафизическойкультуры; 

− дляобучающихся2–4классов–5уроков. 

3.4 Продолжительностьурока(академическийчас)во2-

4классахсоставляет40минут. 

3.5 Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительныхтребований: 

−учебныезанятияпроводятсяпо5-дневнойучебнойнеделе; 

−использование«ступенчатого» 

режимаобучениявпервомполугодии(всентябре,октябре – по 3 урока в день 

по 35 минут каждый и один раз в неделю-4 урока за 

счётурокафизическойкультуры;вноябре–декабре–

по4урокапо35минуткаждыйиодинразвнеделю-

5уроковзасчётурокафизическойкультуры;январь–май–

по4урокапо40минуткаждыйиодинразвнеделю-5 

уроковзасчётурокафизическойкультуры); 

-обучениепроводитсябезбалльногооцениваниязнанийобучающихся, 

домашниезадания вводятся постепенно; с середины октября – только устные 

задания, с 1 ноября – предусмотренные учебной программой . 

3.6 Междузанятиямипоосновнымобщеобразовательнымпрограммамизанятия

мивнеурочнойдеятельностиорганизуетсяперерывдля отдыханеменее30минут. 



 

5. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность рабочей недели:  

5-ти дневная рабочая неделя в 1-х – 4-х классах. 

Суббота-развивающий день 

Выходной день- воскресенье. 

6. Регламентирование образовательной деятельности на день 

-Сменность: 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназии № 59  

 работает в 1 смену. 

 

 

 

7. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год: 

 

Понедельник  

 

2024-2025 учебный год 

 

начало Режимное мероприятие окончание 

7.50 Утренняя зарядка 8.00 

8-00 Линейка  

(поднятие 

государственного флага, 

гимн) 

8.10 

8.10 Урок  

«Разговор о важном» 

8.40 

8.40 1-я перемена (20 минут) 

завтрак 1-4 классы 

9.00 

9.00 1-й урок 9.40 

9.40 2-я перемена (10 минут) 

 

9.50 

9.50 2-й урок 10.30 

10.30. 3-я перемена (20 минут) 

обед 1 классы ( сентябрь-

октябрь)  

10.50 



10.50          3-й урок 11.30 

11.30 4-я перемена (20 минут) 

обед 3,4 классы 

11.50 

11.50 4-й урок 12.30 

12.30 5-я перемена 

(20 минут) 

обед 1классы ( ноябрь-

май), 2 классы 

12.50 

12.50 5 урок  13.30 

13.30 6 перемена  

(10 минут) 

13.40 

13.40 6 урок 14.20 

14.20 7 перемена 

(10 минут) 

14.30 

14.30 7 урок 15.10 

 

 

Для 1- х классов (ступенчатый режим) – сентябрь- октябрь по 3 урока по 35 

минут  

начало Режимное мероприятие окончание 

7.50 Утренняя зарядка 8.00 

8-00 1-й урок 8.35 

8-35 1-я перемена (20 минут) 

Завтрак 

8.55 

8.55 2-урок 9-30 

9-30 Динамическая пауза 10.30 

10.30 3-я перемена(20 минут) 

Обед 

10.50 



10.50 3-й урок 11.25 

11.25 ГПД 12.25 

12.25 4-я перемена 12.35 

12.35 Внеурочные занятия 13.15 

 

 

Для 1- х классов (ступенчатый режим)   ноябрь – декабрь все уроки по 35 

минут 

начало Режимное мероприятие окончание 

7.50 Утренняя зарядка 8.00 

8-00 1-й урок 8.35 

8-35 1-я перемена (20 минут) 

Завтрак 

8.55 

8.55 2-урок 9-30 

9.30 2-я перемена (10 минут) 9.40 

9-40 Динамическая пауза 10.40 

10.40 3-я перемена (10 минут) 10.50 

10.50 3-й урок 11.25 

11.25. 4-я перемена (25 минут) 11.55 

11.55 4-й урок 12.30 

12.30 5-я перемена (20 минут) 

Обед 

12.50 

12.50 5-й урок (среда) 13.25 

12.30 ГПД(вторник, четверг, 

пятница)  

13.30 

13.25 ГПД(понедельник, среда) 14.25 

13.30 Внеурочные занятия 

(вторник, четверг, 

пятница) 

14.10 



14.20 Внеурочные занятия 

(понедельник, среда) 

15.00 

Для 1- х классов (ступенчатый режим) январь – май 

Начало  Режимное мероприятие окончание 

7.40 ГПД 7.50 

7.50  Утренняя зарядка 8.00 

8-00 1-й урок 8-40 

8.40 1-я перемена (20 мин) 

завтрак  

9.00 

9.00 2-урок 9-40 

9-40 2-я перемена (10 минут) 9.50. 

9.50 Динамическая пауза 10.50 

10.50 4-ый урок 11.30 

11-30 4-я перемена (20 минут) 11.50 

11.50 5-й урок 12-30 

12-30 обед 12.50 

12.50 ГПД 13.30 

13.50 Внеурочные занятия 14.30 

Для 2 -4 классов (02.09.2024-26.05.2025) 

Начало  Режимное мероприятие окончание 

7.40 ГПД 7.50 

7.50  Утренняя зарядка 8.00 

8-00 1-й урок 8-40 

8.40 1-я перемена (20 мин) 

завтрак  

9.00 



9.00 2-урок 9-40 

9-40 2-я перемена (10 минут) 9.50. 

9.50 3-й урок 10.30 

10-30 3-я перемена  (20 минут) 10.50. 

10.50 4-ый урок 11.30 

11-30 4-я перемена (20 минут)\ 

Обед (3,4 классы) 

11.50 

11.50 5-й урок 12-30 

12-30 5-я перемена (20 минут)\ 

Обед (2 классы) 

12.50 

12.50 ГПД 13.40 

13.40 Внеурочные занятия 14.20 

14.20 Перерыв 14.30 

14.30 Внеурочные занятия 15.10 

8.Организация и осуществление образовательной деятельности.    

МБОУ гимназия № 59 при организации и осуществлении образовательной 

деятельности   руководствуется Приказом Министерства просвещения РФ от 22 

марта 2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»  

При угрозе возникновения отдельных чрезвычайных ситуаций, введения режима 

повышенной готовности или чрезвычайной ситуации на всей территории 

Российской Федерации либо на ее части реализация общеобразовательных 

программ осуществляется с применением электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий вне зависимости от ограничений, предусмотренных в 

федеральных государственных образовательных стандартах, или реализация 

указанных образовательных программ без применения указанных технологий и 

перенос сроков обучения невозможны 

 

9. Внеурочнаядеятельность 

 

Продолжительностьперерыва 

междуурочнойивнеурочнойдеятельностьюсоставляетне менее 30 минут. 



Внеурочная деятельность входит в образовательную нагрузку. 

Вначальнойшколеонанепревышаетвкаждомклассе10 часоввнеделю. 

 

10. Промежуточнаяаттестацияобучающихся. 

 

Промежуточная аттестация проводится в сроки, определяемые приказами 

ОУ. Оценкипо предметам, дисциплинам за учебный период выставляются за 2 

дня до его окончания. 

Вначальнойшколевпервомклассеаттестациянепроводится,во2-

4классахпромежуточнаяаттестация осуществляется за каждый триместр (во 2-х 

классах со второго триместра).Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основании Положения о формах,периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестацииобучающихсягимназии.Комплексныеработыпоизучениюметапредме

тныхрезультатовпроводятсяв1 -3 классахпроводятса в апреле. 

В 4 –х классах комплексные работы не проводятся.  Осуществить 

диагностику достижения предметных и метапредметных результатов, в том 

числе уровня сформированности универсальных учебных действий и 

овладения межпредметными понятиями позволяют ВПР. 

Промежуточнаяаттестацияучащихся1-

гоклассанацеленанавыявлениеиндивидуальнойдинамикиосвоенияпервоклассни

комрезультатовобразовательныхпрограммпо  дисциплинамучебногоплана. 

Промежуточнаяаттестацияпервоклассниковосуществляетсяпосредствомсоп

оставлениярезультатоввходнойдиагностикиидиагностическойработыпоокончан

иипервогокласса. Используется безотметочная уровневая шкала 

оценивания(низкий,средний,  вышесреднего,высокий). 

1.1. Промежуточнаяаттестацияучащихся1классов 

Содержаниепроцедуры Срокипроведения 

Педагогическаядиагностикаготовностикшкольному 
обучению 

Сентябрь(вторая,третья 
недели) 

Комплекснаяконтрольнаяработа(включаетзадания 

порусскомуязыку,литературномучтению,математике

,окружающемумиру) 

Апрель(четвёртаянеделя) 

Диагностические работы: 
- диктант с грамматическим заданием  по русскому 
языку; 
 -контрольная работа по математике  

Май 

Система промежуточной аттестации. 

 

Формыпромежуточнойаттестации 
 

1 

класс 

 

2 

класс 

 

3 

класс 

 

4 

класс 

 

Русскийязык 



Иностранныйязык 

Контрольнаяработа  1 1 1 Май 

(Всероссийскаяпроверочная работа 
по  одному из предметов 
(окружающий мир, литературное 
чтение, иностранный язык) 

   1 Май 

Труд(Технология) 

Творческаяработаработа   1 1 Май 

Изобразительноеискусство 

Творческаяработа   1 1 Май 

Музыка 

Диктант 

 

сграмматическимзаданием 

1 1 1 1 Май 

Всероссийскаяпроверочнаяработа   - 1/1 Апрель 

Математика 

Контрольнаяработа 1 1 1 1 Май 

Комплекснаяконтрольнаяработа 1 1 1 

 

Апрель 

Всероссийскаяпроверочнаяработа   - 1 Апрель 

 

Окружающиймир 

Итоговая проверочная работа 1 1 1 1 Май 

(Всероссийскаяпроверочная работа по  
одному из предметов (окружающий 
мир, литературное чтение, 
иностранный язык) 

   1 Апрель 

 

Литературноечтение 

Итоговая проверочная работа 1 1 1 1 Май 

(Всероссийскаяпроверочная работа по  
одному из предметов (окружающий 
мир, литературное чтение, 
иностранный язык)) 

   1 Апрель 

Логические задачи 

Проверочнаяработа   1 1 Май 



Проверочнаяработа   1 1 Май 

 

11. Государственная (итоговая) аттестация 

1.2. Организацияитоговой аттестации 

Система школьного образования предусматривает итоговую аттестацию 

учащихся 

накаждомуровнеобразования.Такаяитоговаяаттестацияобязательнаприполучен

ииначальногообщего образования, то есть вконце4 класса. 

 

1.3. Графикиформыитоговойаттестацииобучающихся4-

хклассов 

№ Предмет Формасдачи Дата 

1 Русскийязык Всероссийскаяпроверочная 
работа 

апрель 2024 г 

2 Литературное 
чтение 

Итоговая проверочная 
работа 
(Всероссийскаяпроверочна
я 
работа) 

апрель2024 г 

5 Иностранныйязык Контрольнаяработа 
(Всероссийскаяпроверочна
я 
работа) 

май2024 г 

6 Математика Всероссийскаяпроверочная 
работа 

апрель 2024 г 

7 Окружающиймир Итоговая проверочная 
работа 
(Всероссийскаяпроверочна
я 
работа) 

апрель 2024 г 

8 Основырелигиозныхкульту
р 
исветской этики 
(модуль«Основысветской 

этики», модуль 

«Основыправославной

культуры») 

Собеседование апрель2024 г 

9 Изобразительное 
искусство 

Творческаяработа апрель2024 г 

10 Музыка Тестирование май2024г 
11 Труд(технология) Творческаяработа апрель2024 г 
12 Физическаякультура Тестирование май2024 г 

 

Всероссийскиепроверочныеработыв4-

хклассахнеявляютсягосударственнойитоговойаттестацией,онипредставляютсоб

ойаналоггодовыхконтрольныхработ,традиционно проводившихся ранее в 

школах. ВПР проводится по математике, русскомуязыку и одному из 



предметов (окружающий мир, литературное чтение, иностранный 

язык)приказФедеральнойслужбыпонадзорувсфереобразованияинаукиот13.05.2

024N1008. 
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